
מסלול התקדמות ממטפל/ת למדריך/ה ביה"ת
 למטפלים באמנויות חברי יה"ת* מוצע מסלול הכשרה

והתקדמות להדרכה ביה"ת בשלבים הבאים
מתמחה להדרכה

מדריך/ה
מדריך/ה בכיר/ה 

 *למטפלים באמנויות שאינם חברי יה"ת - המסלול זהה
כפוף לקבלת חברות ביה"ת לפני בקשת מעמד מתמחה להדרכה



שלבי מסלול ההכשרה להדרכה ביה"ת

שלב א' – מתמחה להדרכה

שלב ב’ – מדריך/ה

 שלב ג’ - מדריך/ה
 בכיר/ה



א. מתמחה להדרכה

מדריך/ה         
מדריך/ה בכיר/ה

שלב א' – מעמד מתמחה להדרכה
מה נדרש בכדי לקבל מעמד 'מתמחה להדרכה' ביה"ת

חברות ביה"ת, תשלום דמי חברות והגשת בקשה למעמד 'מתמחה להדרכה' (טפסים 12,14 באתר) לפי הקריטריונים:

     א. ותק של 5 שנים לפחות בעבודה טיפולית במסגרות ציבוריות (מקבלת תעודת מטפל/ת או זכאות לתעודה כנ"ל).

     ב. וותק של 3 שנים לפחות במעמד 'חבר' ב- יה"ת. **

     ג. אישור על לפחות 3000 שעות עבודה קליניות במוסדות ציבוריים. בפסיכודרמה – 500 שעות עבודה קליניות לפחות יהיו הנחייה קבוצתית

                                                                                             ד. אישור על לפחות 300 שעות הדרכה על עבודה קלינית, ממדריכים מוסמכים לפי הקריטריונים: 

        - לפחות 150 שעות הדרכה ממדריך/ה מוסמכי יה"ת* מתחום ההתמחות של המבקש/ת, 

          שאר שעות ההדרכה יכולות להיות ממדריכים מתחומים אחרים בטיפול באמנויות, 

          או ממקצועות בריאות הנפש, קורס הדרכה הנותן שעות הדרכה מתאימות.

        - לפחות 150 שעות הדרכה פרטנית / אישית. יתר שעות ההדרכה יכולות להיות בקבוצת הדרכה.
**מטפלים באמנויות שאינם חברי יה"ת – אם צברו מעל 8 שנות ותק מקצועי מקבלת תעודת מטפל

ידרשו לעשות חברות ביה"ת ולאחר קבלת אישור חברות יוכלו להגיש בקשה למעמד 'מתמחה להדרכה
 ללא צורך בצבירת ותק חברות ביה"ת



 מתמחה להדרכה                      

ב. מדריך/ה
מדריך/ה בכיר/ה

'שלב ב' – מעמד מדריך/ה

חברות ביה"ת, תשלום דמי חברות והגשת בקשה למעמד 'מדריך/ה' (טופס 13 באתר יה"ת) לפי הקריטריונים:

הדרכת מודרכים מתחום הטיפול באמנויות בתהליך של שנתיים לפחות לפי הפרוט:-

     * שני מודרכים בכל שנה, כלומר מינימום ארבעה מודרכים בתהליך של שנתיים

     * שניים מהמודרכים חייבים להיות מתחום הזהה לזה של המדריך/ה. 

      בפסיכודרמה, לפחות אחד מתוך ארבעת המודרכים, צריך להיות מטפל/מנחה קבוצתי בפסיכודרמה

לקבל 50 שעות 'הדרכה על הדרכה' (לפחות 20 שעות ממדריך אחד) על הדרכת המודרכים לפי הפרוט:-

    * 25 שעות 'הדרכה על הדרכה' ממדריך/ה מוסמכים יה"ת מתחום הזהה לתחום מבקש מעמד 'מדריך'.

      ייתר שעות 'הדרכה על הדרכה' יכולים להיות ממדריכים מוסמכי יה"ת בתחומים אחרים בטיפול באומנויות או

      ממקצועות בריאות הנפש מוסמכים להדרכה. 

   * 25 ש' לפחות יהיו בהדרכה פרטנית/אישיות ושאר השעות יכולות להיות בקבוצה.

מה נדרש בכדי לקבל מעמד 'מדריך/ה' ביה"ת



מתמחה להדרכה                         

מדריך/ה             

מדריך/ה בכיר/ה

שלב ג' – מעמד מדריך/ה בכיר/ה
מה נדרש בכדי לקבל מעמד 'מדריך/ה בכיר/ה' ביה"ת

חברות ביה"ת, תשלום דמי חברות והגשת בקשה למעמד 'מדריך/ה בכיר/ה' (טופס 19 באתר יה"ת) לפי הקריטריונים

וותק של 5 שנים ומעלה במעמד 'מדריך' ביה"ת בצירוף – קו"ח מקצועיים, 'אני מאמין', 2 המלצות על עבודתך כמטפל/ת -
ומדריך/ה – טופס 19  

או

ותק של 15 שנים ומעלה במעמד 'מדריך' ביה"ת – טופס 19 א’ הנמצא בטופס 19



מתמחה להדרכה ביה"ת רשאי לתת הדרכה לסטודנטים ומטפלים באמנויות

מדריך/ה ביה"ת רשאי לתת הדרכה לסטודנטים ומטפלים באמנויות

 מדריך/ה בכיר/ה ביה"ת, רשאי לתת (בנוסף ל
 - 'הדרכה') הדרכה על הדרכה – הדרכה למדריכים

על הדרכות שהם נותנים

מה נותן כל מעמד ביה"ת

'שלב ג' – 'מתמחה להדרכה

'שלב ב' – מדריך/ה

 'שלב ג' – מעמד מדריך/ה בכיר/ה

 מעמד ביה"ת תקף בתשלום דמי חברות כל מעמד מאושר, מעודכן בכרטיס האישי של
 המטפל/ת ובאתר יה"ת

 באישור כל מעמד, יקבלו מטפל/ת חברי יה"ת, תו תקן – תעודה המציינת את מעמדו


